
 

 

 
 
調査にご協力くださりありがとうございます 
「付き添い環境（宿泊）・面会」に関するアンケートのお願い 
認定NPO法人キープ・スマイリングは、入院中の子どもに付き添うご家族を支援する活動を2014年
より行い、これまで 2 万名を超えるご家族へ食事支援や支援物資「付き添い生活応援パック」をお届け
してまいりました。 
「子どもが入院しても、家族みんなが笑顔を失わないでいられる社会」を目指し、付き添い家族への直
接支援に加え、当事者の声を国に届けることで、付き添い環境改善に少しでも寄与したいと活動してお
ります。 
近年、厚生労働省による令和 6 年度診療報酬改定や、こども家庭庁の環境改善事業の創設など、国レ
ベルでも「付き添い環境整備」の重要性が注目され始めています。 
私たちは、こうした制度改定や補助事業が小児医療の現場にどのような影響を与えているのかを把握
し、各病院が抱える課題を国（厚労省・こども家庭庁）や自治体に共有することで、より現場に即した制
度改善を目指したいと考えております。 
また、全国の小児入院病棟における「付き添い（宿泊）・面会」は病院ごとに大きく異なり、非常に個
別性が高い状況です。そのため、各病院で実施されている取り組みや改善事例を収集し整理したうえで、
全国の小児病棟に共有し、他施設での取り組みの参考としていただけるよう努めてまいります。 
さらに、アンケートで寄せられた「環境改善に向けた課題」や「不足している物資」については、当団
体が可能な範囲で情報提供・物資支援・企業との連携支援を行い、付き添い環境改善の一助となるよう尽
力いたします。 
各病棟の管理者（看護部長・看護師長等）の皆さまにおかれましては、貴病院・小児病棟の現状を率直
にお聞かせいただけますよう、アンケートへのご協力をお願い申し上げます。 
 
◾調査期間：2025年 11月 17日～2026年 1月 11日（日） 
◾調査方法：ウェブアンケート（当サイト）または紙面による回答 
◾回答所要時間：15～20分程度（全14ページ） 
◾調査結果の公表について： 

 

資料 ⼩児の⼊院付き添いに関する病院実態調査 2025 

アンケート調査票 



 

 

本調査は、日本小児科学会にも周知の面でご協力をいただきながら実施しております。 
調査結果はご回答くださった病院ならびに日本小児科学会にに報告書として提出させていただき、お
役立ていただきます。また、別途実施する付き添い当事者・都道府県への調査結果とあわせて『付き添い
白書』としてまとめ、病院、都道府県、日本小児科学会、厚生労働省、こども家庭庁へ2026年春にお届
け予定です。 
調査結果は当団体ウェブサイト・SNS、またメディアを通じ、広く一般市民の方にも広報いたします。
（個別の病院名は公開いたしません） 
 
 
【より良い環境実現のために】 
 
私たち認定 NPO 法人キープ・スマイリングは、これまで多くの病棟管理者（看護部長・看護師長等）
の皆さまから、「もっと付き添い支援をしたいが、どのように進めてよいか分からない」「付き添い環境改
善を行いたいが、他業務に忙殺され実施が困難」といったご相談を伺ってまいりました。 
こうした声を受け、当団体が把握している事例を可能な限りお伝えし、課題解決の伴走や、必要物資の
ご寄贈・企業のマッチング等を行っております。その経験をもとに、今後も病棟管理者の皆さまのシンク
タンクとして研鑽を重ね、「全国の付き添い環境改善のなんでも相談所」として、より良い環境づくりに
貢献したいと願っております。 
本アンケートへのご回答が、貴院の付き添い環境を改善する第一歩となるよう、誠心誠意取り組んでま
いります。 
お忙しい中恐縮ではございますが、皆さまのご協力を心よりお願い申し上げます。 
 
◾認定NPO法人キープ・スマイリング 
「小児の入院付き添いに関する病院実態調査2025」事務局（調査受託：株式会社Corcus） 
research@momsmile.jp ／ 0120-510-258（平日 10～17時） 
・赤の★印は回答必須項目です。 
・途中で一時保存が可能です。ページ右上の「保存して後で続ける」をクリックしてください。 

 



 

 

【ご回答いただく病院についてお聞かせください】 
回答が難しい・できない設問については空欄としていただくことが可能です。 

 
Q1 種別 
 
Q2 貴院の所在地（都道府県）について当てはまるものをお選びください。 
o 北海道 
o 青森県 
o 岩手県 
o 宮城県 
o 秋田県 
o 山形県 
o 福島県 
o 茨城県 
o 栃木県 
o 群馬県 
o 埼玉県 
o 千葉県 
o 東京都 
o 神奈川県 
o 新潟県 
o 富山県 

o 石川県 
o 福井県 
o 山梨県 
o 長野県 
o 岐阜県 
o 静岡県 
o 愛知県 
o 三重県 
o 滋賀県 
o 京都府 
o 大阪府 
o 兵庫県 
o 奈良県 
o 和歌山県 
o 鳥取県 
o 島根県 

o 岡山県 
o 広島県 
o 山口県 
o 徳島県 
o 香川県 
o 愛媛県 
o 高知県 
o 福岡県 
o 佐賀県 
o 長崎県 
o 熊本県 
o 大分県 
o 宮崎県 
o 鹿児島県 
o 沖縄県 



 

 

Q3 貴院の病院名をお選びください（50音順）（北海道） 
o 旭川医科大学病院 
o JA旭川厚生病院 
o 旭川赤十字病院 
o 市立旭川病院 
o JA網走厚生病院 
o 岩見沢市立総合病院 
o NTT東日本札幌病院 
o 江別市立病院 
o JA遠軽厚生病院 
o 小樽協会病院 
o JA帯広厚生病院 
o 帯広病院 
o 北見赤十字病院 
o 釧路赤十字病院 

o 市立釧路総合病院 
o KKR札幌医療センター 
o 札幌医科大学附属病院 
o JA札幌厚生病院 
o 札幌徳洲会病院 
o 市立札幌病院 
o JCHO札幌北辰病院 
o 札幌北楡病院 
o 砂川市立病院 
o 製鉄記念室蘭病院 
o 市立千歳市民病院 
o 手稲渓仁会病院 
o 天使病院 
o 苫小牧市立病院 

o 名寄市立総合病院 
o 日鋼記念病院 
o 函館五稜郭病院 
o 函館中央病院 
o 市立函館病院 
o 富良野協会病院 
o NHO 北海道医療センター 
o 北海道大学病院 
o JCHO北海道病院 
o 北海道立子ども総合医療・療育センター 
o 市立稚内病院 
o その他

 
Q4 貴院の病院名をお選びください（50音順）（青森県） 
o 青森県立中央病院 
o 青森市民病院 
o つがる総合病院 
o 津軽保健生活協同組合健生病院 

o 八戸市立市民病院 
o NHO 弘前総合医療センター 
o 弘前大学医学部附属病院 

o むつ総合病院 
o その他 

 
Q5 貴院の病院名をお選びください（50音順）（岩手県） 
o 岩手医科大学附属病院 
o 岩手県立磐井病院 
o 岩手県立大船渡病院 

o 岩手県立中央病院 
o 岩手県立中部病院 
o 岩手県立宮古病院 

o 北上済生会病院 
o 盛岡赤十字病院 
o その他 

 
Q6 貴院の病院名をお選びください（50音順）（宮城県） 
o 東北大学病院 
o 宮城県立こども病院 
o 石巻赤十字病院 
o 仙台赤十字病院 
o 仙台市立病院 
o NHO仙台医療センター 
o みやぎ県南中核病院 
o 大崎市民病院 
o 坂総合病院 
o 東北公済病院 
o 東北労災病院 
o その他



 

 

Q7 貴院の病院名をお選びください（50音順）（秋田県） 
o 秋田厚生医療センター 
o 秋田赤十字病院 
o 秋田大学医学部附属病院 

o 市立秋田総合病院 
o 大館市立総合病院 
o JA大曲厚生医療センター 

o JA平鹿総合病院 
o JA由利組合総合病院 
o その他 

 
Q8 貴院の病院名をお選びください（50音順）（山形県） 
o 鶴岡市立荘内病院 
o 日本海総合病院 
o 山形県立新庄病院 

o 山形県立中央病院 
o 山形市立病院済生館 
o 山形大学医学部附属病院 

o 米沢市立病院 
o その他

 
Q9 貴院の病院名をお選びください（50音順）（福島県） 
o いわき市医療センター 
o 太田西ノ内病院 
o 大原総合病院 
o 公立岩瀬病院 

o 寿泉堂綜合病院 
o JA白河厚生総合病院 
o 竹田綜合病院 
o 福島県立医科大学附属病院 

o 星総合病院 
o その他

 
Q10 貴院の病院名をお選びください（50音順）（茨城県） 
o 茨城県立こども病院 
o 茨城西南医療センター病院 
o 牛久愛和総合病院 
o 日本赤十字社古河赤十字病院 

o 筑波学園病院 
o 筑波大学附属病院 
o 筑波メディカルセンター病院 
o 土浦協同病院 

o 日立総合病院 
o ひたちなか総合病院 
o その他 

 
Q11 貴院の病院名をお選びください（50音順）（栃木県）
o 足利赤十字病院 
o 国際医療福祉大学病院 
o 済生会宇都宮病院 
o JA佐野厚生総合病院 

o 自治医科大学とちぎ子ども医療センター 
o 新小山市民病院 
o NHO栃木医療センター 

o 獨協医科大学病院 
o 那須赤十字病院 
o 芳賀赤十字病院 
o その他 



 

 

Q12 貴院の病院名をお選びください（50音順）（群馬県） 
o 伊勢崎市民病院 
o 群馬県立小児医療センター 
o 群馬大学医学部附属病院 
o JCHO群馬中央病院 

o 公立富岡総合病院 
o 公立藤岡総合病院 
o SUBARU 健康保険組合太田記念病院 

o NHO 高崎総合医療センター 

o 利根中央病院 
o 前橋赤十字病院 
o その他

 
Q13 貴院の病院名をお選びください（50音順）（埼玉県） 
o 上尾中央総合病院 
o ＴＭＧあさか医療センター 
o イムス富士見総合病院 
o 春日部市立医療センター 
o 川口市立医療センター 
o 北里大学メディカルセンター 
o 越谷市立病院 
o 済生会加須病院 
o 済生会川口総合病院 

o 埼玉医科大学国際医療センター 
o 埼玉医科大学総合医療センター 
o 埼玉医科大学病院 
o 埼玉県立小児医療センター 

o さいたま市民医療センター 
o さいたま市立病院 
o NHO埼玉病院 
o 自治医科大学附属さいたま医療センター 
o 草加市立病院 

o 土屋小児病院 
o TMG戸田中央総合病院 
o 獨協医科大学埼玉医療センター 
o NHO西埼玉中央病院 
o 深谷赤十字病院 
o 防衛医科大学校病院 
o その他 

 
Q14 貴院の病院名をお選びください（50音順）（千葉県） 
o 旭中央病院 
o 亀田総合病院 
o 君津中央病院 
o 国際医療福祉大学成田病院 
o NHO下志津病院 
o 順天堂大学医学部附属浦安病院 
o 聖隷佐倉市民病院 
o 千葉愛友会記念病院 

o NHO千葉医療センター千葉東病院 
o 千葉県こども病院 
o 千葉市立海浜病院 
o 千葉大学医学部附属病院 
o 帝京大学ちば総合医療センター 

o 東京歯科大学市川総合病院 

o 東京慈恵会医科大学附属柏病院 

o 東京女子医科大学附属八千代医療センター 

o 東京ベイ・浦安市川医療センター 

o 東邦大学医療センター佐倉病院 
o 成田赤十字病院 
o 日本医科大学千葉北総病院 
o 船橋市立医療センター 
o 船橋二和病院 
o 松戸市立総合医療センター 
o その他 



 

 

Q15 貴院の病院名をお選びください（50音順）（東京都） 
o 愛育病院 
o 板橋中央総合病院 
o 青梅市立総合病院 
o 杏林大学医学部付属杉並病院 
o 杏林大学医学部付属病院 
o 久我山病院 
o 慶應義塾大学病院 
o 公立昭和病院 
o 公立福生病院 
o 国立がん研究センター中央病院 
o 国立国際医療センター 
o 国立成育医療研究センター 
o 榊原記念病院 
o 賛育会病院 
o 自衛隊中央病院 
o 順天堂大学医学部附属順天堂医院 

o 順天堂大学医学部附属練馬病院 
o 昭和大学江東豊洲病院 
o 昭和大学病院 
o 聖母病院 
o 聖路加国際病院 
o 太陽こども病院 

o 多摩北部医療センター 
o 帝京大学医学部附属病院 
o 同愛記念病院 
o 東海大学医学部付属八王子病院 

o 東京医科大学八王子医療センター 
o 東京医科大学病院 
o NHO東京医療センター 
o 東京衛生アドベンチスト病院 
o 東京科学大学病院 
o 東京北医療センター 
o 東京慈恵会医科大学葛飾医療センター 

o 東京慈恵会医科大学附属第三病院 

o 東京慈恵会医科大学附属病院 
o 東京女子医科大学病院 
o 東京女子医科大学附属足立医療センター 
o 東京大学医学部附属病院 
o 東京逓信病院 
o 東京都立荏原病院 
o 東京都立大塚病院 
o 東京都立小児総合医療センター 
o 東京都立神経病院 

o 東京都立東部地域病院 
o 東京都立豊島病院 
o 東京都立広尾病院 
o 東京都立墨東病院 
o 東京臨海病院 
o 東邦大学医療センター大橋病院 

o 東邦大学医療センター大森病院 
o 虎の門病院 
o 日本医科大学多摩永山病院 
o 日本医科大学附属病院 
o 日本赤十字社医療センター 

o 日本大学医学部附属板橋病院 
o 日本大学病院 
o 練馬光が丘病院 
o 博慈会記念総合病院 
o 日野市立病院 
o 町田市民病院 
o 武蔵野赤十字病院 
o 武蔵村山病院 
o その他 



 

 

Q16 貴院の病院名をお選びください（50音順）（神奈川県） 
o 厚木市立病院 
o 伊勢原協同病院 
o 海老名総合病院 
o 小田原市立病院 
o 神奈川県立こども医療センター 
o 川崎市立川崎病院 
o 川崎市立多摩病院 
o 関東労災病院 
o 北里大学病院 
o けいゆう病院 
o 済生会横浜市東部病院 
o 済生会横浜市南部病院 
o JCHO相摸野病院 

o 相模原協同病院 
o NHO相模原病院 
o 湘南鎌倉総合病院 
o 湘南藤沢徳洲会病院 
o 昭和大学横浜市北部病院 
o 新百合ヶ丘総合病院 
o 聖マリアンナ医科大学病院 

o 聖マリアンナ医科大学横浜市西部病院 
o 総合高津中央病院 
o 茅ヶ崎市立病院 
o 東海大学医学部付属病院 
o 日本医科大学武蔵小杉病院 
o 平塚市民病院 

o 藤沢市民病院 
o 大和市立病院 
o 横須賀共済病院 
o 横須賀市立総合医療センター 
o NHO横浜医療センター 
o 横浜市立市民病院 
o 横浜市立大学附属市民総合医療センター 
o 横浜市立大学附属病院 
o 横浜市立みなと赤十字病院 
o KKR横浜南共済病院 
o 横浜労災病院 
o その他

 
Q17 貴院の病院名をお選びください（50音順）（新潟県） 
o 魚沼基幹病院 
o 済生会新潟県央基幹病院 
o 済生会新潟病院 
o 立川綜合病院 
o 長岡赤十字病院 

o 長岡中央綜合病院 
o 新潟県立がんセンター新潟病院 
o 新潟県立新発田病院 
o 新潟県立中央病院 

o 新潟県立吉田病院 
o 新潟市民病院 
o 新潟大学医歯学総合病院 
o NHO新潟病院 
o その他 

 
Q18 貴院の病院名をお選びください（50音順）（富山県） 
o 黒部市民病院 
o 市立砺波総合病院 
o 厚生連高岡病院 

o 富山県立中央病院 
o 富山市民病院 
o 富山赤十字病院 

o 富山大学附属病院 
o NHO富山病院 
o その他

 
Q19 貴院の病院名をお選びください（50音順）（石川県） 
o 石川県立中央病院 
o 金沢医科大学病院 
o NHO金沢医療センター 

o 金沢大学附属病院 
o 公立能登総合病院 
o 小松市民病院 

o その他 

 



 

 

Q20 貴院の病院名をお選びください（50音順）（福井県） 
o 公立小浜病院 
o 公立丹南病院 
o 市立敦賀病院 

o 福井愛育病院 
o 福井県済生会病院 
o 福井県立病院 

o 福井赤十字病院 
o 福井大学医学部附属病院 
o その他 

 
Q21 貴院の病院名をお選びください（50音順）（山梨県） 
o NHO甲府病院 
o 市立甲府病院 
o 都留市立病院 

o 富士吉田市立病院 
o 山梨県立中央病院 
o 山梨厚生病院 

o 山梨赤十字病院 
o 山梨大学医学部附属病院 
o その他 

 
Q22 貴院の病院名をお選びください（50音順）（長野県） 
o 飯田市立病院 
o 伊那中央病院 
o JA佐久医療センター 
o NHO信州上田医療センター 
o 信州大学医学部附属病院 

o 諏訪赤十字病院 
o 諏訪中央病院 
o 長野県立こども病院 
o 長野市民病院 
o 長野赤十字病院 
o 北信総合病院 

o NHOまつもと医療センター 

o 南長野医療センター篠ノ井総合病院 
o その他 

 
Q23 貴院の病院名をお選びください（50音順）（岐阜県） 
o 大垣市民病院 
o 岐阜県総合医療センター小児医療センター 
o 岐阜県立多治見病院 

o 岐阜市民病院 
o 岐阜大学医学部附属病院 
o 高山赤十字病院 
o 中濃厚生病院 

o 中部国際医療センター 
o 中津川市民病院 
o NHO長良医療センター 
o その他 

 
Q24 貴院の病院名をお選びください（50音順）（静岡県） 
o 磐田市立総合病院 
o 静岡県立こども病院 
o JA静岡厚生連遠州病院 
o 静岡済生会総合病院 
o 静岡市立静岡病院 
o 静岡市立清水病院 
o NHO静岡てんかん・神経医療センター 

o 順天堂大学医学部附属静岡病院 
o 聖隷沼津病院 
o 総合病院聖隷浜松病院 
o 総合病院聖隷三方原病院 
o 中東遠総合医療センター 
o 沼津市立病院 
o 浜松医科大学医学部附属病院 

o 浜松医療センター 
o 藤枝市立総合病院 
o 富士市立中央病院 
o 富士宮市立病院 
o 焼津市立総合病院 
o その他 

 



 

 

Q25 貴院の病院名をお選びください（50音順）（愛知県） 
o 愛知医科大学病院 
o 日本赤十字社愛知医療センター名古屋第一病院  

o 日本赤十字社愛知医療センター名古屋第二病院  

o 愛知県医療療育総合センター中央病院 

o あいち小児保健医療総合センター 
o JA安城更生病院 
o 一宮市立市民病院 
o 一宮西病院 
o 岡崎市民病院 
o JA海南病院 
o 春日井市民病院 
o 蒲郡市民病院 
o 刈谷豊田総合病院 
o 江南厚生病院 

o 公立陶生病院 
o 小牧市民病院 
o 聖霊病院 
o 総合大雄会病院 
o 大同病院 
o 知多半島総合医療センター 
o JCHO中京病院 
o 豊川市民病院 
o トヨタ記念病院 
o 豊田厚生病院 
o 豊橋市民病院 
o NHO 名古屋医療センター 
o 名古屋掖済会病院 
o 名古屋記念病院 

o 名古屋市立大学医学部附属西部医療センター 

o 名古屋市立大学医学部附属東部医療センター 
o 名古屋市立大学病院 
o 名古屋大学医学部附属病院 
o 西知多総合病院 
o 藤田医科大学岡崎医療センター 

o 藤田医科大学ばんたね病院 
o 藤田医科大学病院 
o 医療法人東恵会星ケ丘マタニティ病院 
o 名鉄病院 
o 八千代病院 
o その他 

 
Q26 貴院の病院名をお選びください（50音順）（三重県） 
o 伊勢赤十字病院 
o 市立四日市病院 
o 名張市立病院 
o 松坂中央総合病院 

o 三重県立総合医療センター 
o 三重大学医学部附属病院 
o NHO三重中央医療センター 

o NHO三重病院 
o その他 

 
Q27 貴院の病院名をお選びください（50音順）（滋賀県） 
o 近江八幡市立総合医療センター 
o 大津赤十字病院 
o 公立甲賀病院 
o 済生会滋賀県病院 

o 済生会守山市民病院 
o 滋賀医科大学医学部附属病院 
o 滋賀県立総合病院 
o 市立大津市民病院 

o 長浜赤十字病院 
o 彦根市立病院 
o その他 



 

 

Q28 貴院の病院名をお選びください（50音順）（京都府） 
o 綾部市立病院 
o 宇治徳洲会病院 
o NHO京都医療センター 
o 京都桂病院 
o 京都済生会病院 
o 京都市立病院 
o 京都第一赤十字病院 
o 京都大学医学部附属病院 

o 京都第二赤十字病院 
o 京都田辺中央病院 
o 京都中部総合医療センター 

o 京都府立医科大学附属病院 

o 京都府立医科大学附属北部医療センター 
o 京都民医連中央病院 
o 京都山城総合医療センター 

o 市立福知山市民病院 
o NHO舞鶴医療センター 
o 三菱京都病院 
o 洛和会音羽病院 
o その他

 
Q29 貴院の病院名をお選びください（50音順）（大阪府） 
o 愛染橋病院 
o 医誠会国際総合病院 
o 泉大津市立病院 
o 和泉市立総合医療センター 
o 大阪旭こども病院 
o 大阪医科薬科大学病院 
o 大阪急性期・総合医療センター 

o 大阪公立大学医学部附属病院 
o 大阪市立十三市民病院 
o 大阪市立総合医療センター 
o 大阪赤十字病院 
o 大阪大学医学部附属病院 
o 大阪はびきの医療センター 
o JCHO大阪病院 
o 大阪府済生会中津病院 
o 大阪府済生会野江病院 
o 大阪母子医療センター 
o 大阪労災病院 

o 河内総合病院 
o 関西医科大学香里病院 
o 関西医科大学総合医療センター 
o 関西医科大学附属病院 
o 北野病院 
o 近畿大学病院 
o 国立循環器病研究センター 
o 小松病院 
o 済生会茨木病院 
o 済生会吹田病院 
o 堺市立総合医療センター 
o 市立池田病院 
o 市立貝塚病院 
o 市立岸和田市民病院 
o 市立吹田市民病院 
o 市立豊中病院 
o 市立東大阪医療センター 
o 市立ひらかた病院 

o 清恵会病院 
o 高槻病院 
o 千船病院 
o 日本生命病院 
o 八尾市立病院 
o 阪南市民病院 
o 阪南中央病院 
o PL病院 
o ベルランド総合病院 
o JCHO 星ヶ丘医療センター 
o 松下記念病院 
o 箕面市立病院 
o 耳原総合病院 
o 淀川キリスト教病院 
o りんくう総合医療センター 
o その他



 

 

Q30 貴院の病院名をお選びください（50音順）（兵庫県） 
o 明石医療センター 
o 明石市立市民病院 
o 加古川中央市民病院 
o 川西市立総合医療センター 
o 北播磨総合医療センター 
o 甲南医療センター 
o NHO神戸医療センター 
o 神戸市立医療センター中央市民病院 

o 神戸市立医療センター西市民病院 

o 神戸市立西神戸医療センター 
o 神戸大学医学部附属病院 
o 公立豊岡病院 
o 済生会兵庫県病院 
o 市立伊丹病院 
o 西宮市立中央病院 
o 姫路聖マリア病院 
o 姫路赤十字病院 
o 兵庫医科大学病院 

o 兵庫県立尼崎総合医療センター 

o 兵庫県立淡路医療センター 
o 兵庫県立こども病院 
o 兵庫県立丹波医療センター 
o 兵庫県立西宮病院 
o 兵庫県立はりま姫路総合医療センター 
o 明和病院 
o その他

 
Q31 貴院の病院名をお選びください（50音順）（奈良県） 
o 生駒市立病院 
o 香芝生喜病院 
o 近畿大学奈良病院 
o 国保中央病院 
o 済生会中和病院 

o 市立奈良病院 
o 天理よろづ相談所病院 
o 奈良県西和医療センター 
o 奈良県総合医療センター 
o 奈良県立医科大学附属病院 

o 南奈良総合医療センター 
o 大和高田市立病院 
o その他 

 
Q32 貴院の病院名をお選びください（50音順）（和歌山県） 
o 海南医療センター 
o 紀南病院 
o 公立那賀病院 
o 新宮市立医療センター 

o 日本赤十字社和歌山医療センター 
o 橋本市民病院 
o ひだか病院 

o 和歌山県立医科大学附属病院 
o 和歌山労災病院 
o その他 

 
Q33 貴院の病院名をお選びください（50音順）（鳥取県） 
o 山陰労災病院 
o 鳥取県立厚生病院 

o 鳥取県立中央病院 
o 鳥取大学医学部附属病院 

o NHO米子医療センター 
o その他 

 
Q34 貴院の病院名をお選びください（50音順）（島根県） 
o 島根県立中央病院 
o 島根大学医学部附属病院 

o 益田赤十字病院 
o 松江市立病院 

o 松江赤十字病院 
o その他 

 



 

 

Q35 貴院の病院名をお選びください（50音順）（岡山県） 
o NHO岡山医療センター 
o 岡山済生会総合病院 
o 岡山赤十字病院 

o 岡山大学病院 
o 川崎医科大学附属病院 
o 倉敷成人病センター 

o 倉敷中央病院 
o 津山中央病院 
o その他 

 
Q36 貴院の病院名をお選びください（50音順）（広島県） 
o JA尾道総合病院 
o NHO呉医療センター中国がんセンター 
o 市立三次中央病院 
o 中国労災病院 
o 土谷総合病院 

o NHO 東広島医療センター 
o 県立広島病院 
o 広島市立広島市民病院 
o 広島市立舟入市民病院 
o 広島赤十字・原爆病院 

o JA広島総合病院 
o 広島大学病院 
o NHO福山医療センター 
o 福山市民病院 
o その他 

 
Q37 貴院の病院名をお選びください（50音順）（山口県） 
o NHO岩国医療センター 
o 済生会下関総合病院 
o JCHO徳山中央病院 

o 山口県立総合医療センター 
o 山口赤十字病院 

o 山口大学医学部附属病院 
o その他 

 
Q38 貴院の病院名をお選びください（50音順）（徳島県） 
o 徳島県立中央病院 
o 徳島市民病院 

o 徳島赤十字病院 
o 徳島大学病院 

o その他 

 
Q39 貴院の病院名をお選びください（50音順）（香川県） 
o 香川県立中央病院 
o 香川大学医学部附属病院 
o 坂出市立病院 
o NHO 四国こどもとおとなの医療センター 

o 小豆島中央病院 
o 高松市立みんなの病院 
o 高松赤十字病院 
o 三豊総合病院 

o その他

 
Q40 貴院の病院名をお選びください（50音順）（愛媛県） 
o 愛媛県立今治病院 
o 愛媛県立中央病院 
o 愛媛県立新居浜病院 

o 愛媛大学医学部附属病院 
o 西条中央病院 
o 市立宇和島病院 

o 松山市民病院 
o 松山赤十字病院 
o その他 



 

 

Q41 貴院の病院名をお選びください（50音順）（高知県） 
o 高知医療センター 
o 高知赤十字病院 
o 高知大学医学部附属病院 

o NHO高知病院 
o 幡多けんみん病院 
o 細木病院 

o その他 

 
Q42 貴院の病院名をお選びください（50音順）（福岡県） 
o 飯塚病院 
o 大牟田市立病院 
o 北九州市立医療センター 
o 北九州総合病院 
o 北九州市立八幡病院 小児救急・小児総合医療センター 
o NHO九州医療センター 
o 九州大学病院 
o JCHO九州病院 

o 久留米大学医療センター 
o 久留米大学病院 
o NHO小倉医療センター 
o 産業医科大学病院 
o 聖マリア病院 
o 高木病院 
o 田川市立病院 
o 浜の町病院 
o 福岡市立こども病院 

o 福岡赤十字病院 
o 福岡大学筑紫病院 
o 福岡大学病院 
o 福岡徳洲会病院 
o NHO 福岡東医療センター 
o NHO福岡病院 
o その他 

 
Q43 貴院の病院名をお選びください（50音順）（佐賀県） 
o NHO嬉野医療センター 
o 唐津赤十字病院 
o 佐賀県医療センター好生館 

o 佐賀大学医学部附属病院 
o NHO佐賀病院 
o その他 

 
Q44 貴院の病院名をお選びください（50音順）（長崎県） 
o JCHO諫早総合病院 
o 佐世保市総合医療センター 
o NHO長崎医療センター 

o 長崎県立こども医療福祉センター 
o 長崎大学病院 
o 長崎みなとメディカルセンター 

o その他 

 
Q45 貴院の病院名をお選びください（50音順）（熊本県） 
o NHO熊本医療センター 
o くまもと県北病院 
o NHO熊本再春医療センター 
o 熊本市民病院 

o 熊本赤十字病院 
o 熊本大学病院 
o 熊本地域医療センター 
o 熊本中央病院 
o 熊本労災病院 

o JCHO人吉医療センター 
o 福田病院 
o その他



 

 

Q46 貴院の病院名をお選びください（50音順）（大分県） 
o 大分県立病院 
o 大分こども病院 

o 大分大学医学部附属病院 
o 中津市民病院 

o NHO別府医療センター 
o その他 

 
Q47 貴院の病院名をお選びください（50音順）（宮崎県） 
o NHO都城医療センター 
o 都城市郡医師会病院 

o 宮崎県立宮崎病院 
o 宮崎大学医学部附属病院 

o その他 

 
Q48 貴院の病院名をお選びください（50音順）（鹿児島県） 
o 童仁会池田病院 
o NHO指宿医療センター 
o いまきいれ総合病院 
o NHO 鹿児島医療センター 
o 鹿児島県立大島病院 

o 鹿児島こども病院 
o 鹿児島市立病院 
o 総合病院鹿児島生協病院 
o 鹿児島大学病院 
o 霧島市立医師会医療センター 

o 県民健康プラザ鹿屋医療センター 
o 済生会川内病院 
o NHO南九州病院 
o その他 

 
o Q49 貴院の病院名をお選びください（50音順）（沖縄県） 
o 沖縄協同病院 
o 沖縄県立中部病院 
o 沖縄県立南部医療センター・こども医療センター 
o 沖縄県立北部病院 

o 沖縄県立宮古病院 
o 沖縄県立八重山病院 
o 沖縄赤十字病院 
o 中部徳洲会病院 
o 中頭病院 

o 那覇市立病院 
o ハートライフ病院 
o 友愛医療センター 
o 琉球大学病院 
o その他 

 
 

 
 

 
 



 

 

Q50 病院の種類に当てはまるものをお選びください 
o 小児と成人の混合病棟 
o 小児のみの病棟 
o 小児専門病院 
 
Q51 現在の小児病棟（NICU除く、一般の小児病棟）の平均在院日数は、約［  ］日ですか？（直

近１ヶ月）＊成人との混合病棟の場合は、小児の患者のみの平均在院日数をご記入ください。 
 
Q52 小児病棟における病床数、個室数、小児入院患者数、病床利用率をお聞かせください 
o 小児全体病床数は［ ］床 
o 小児病床数（NICU、PICU、GCU、新生児室を除く）は［ ］床 
o 小児病棟内の個室数は［ ］部屋 
o 年間の小児入院患者数（15歳以下）［ ］人 
o 小児の病床利用率は約［ ］% 
 
Q53 小児病棟の看護職員配置人数について、配置基準通りとしていますか。 
o 基準以上に配置している 
o 基準通り配置している 
o その他 
 
Q54 小児病棟の看護師の人数は［  ］人 
 
Q55 小児病棟の看護職員配置人数について、実際に必要な人数に対して人員は足りていますか。 
o 足りている 
o 足りていない（理想の人数は［  ］人） 

 
Q56 院内での宅配受け取りについて、どのようなルールがありますか。 
o 受け取り可 
o 受け取り不可 
o 条件により受け取り可能 

 



 

 

【付き添い・面会の方針についてお聞かせください】 
 
「付き添い」とは、子どもの入院時に親（保護者）が病院に泊まり込み、そばにいることを指しま
す。 
 
Q57 現在の小児の付き添いの規則について最も当てはまるものをお選びください 
o 基本的に付き添いは許可していない 
o 付き添い希望があった場合、特定の条件において、付き添いを許可している 
o 付き添い希望があった場合、原則すべての子どもに対して付き添いを許可している 
o 子どもの病状等を勘案した上で、基本的に付き添いをお願いしている 
o その他 
 
Q58 付き添いを許可する際の条件・理由をお聞かせください（部屋の条件） 
o 個室の場合に許可している 
o 付き添い用の部屋に空きベッドがある場合に許可している 
o その他 
 
Q59 付き添いを許可する際の条件・理由をお聞かせください。（子どもの条件） 
o 入院する小児が特定の年齢・月齢以下であること 
o 入院する小児が医療的ケア児であること 
o 入院する小児が特定の疾患であること 
o その他 
 
Q60 付き添いを許可していない理由や背景をお聞かせください。 
 
Q61 付き添いに関するお考えについて、最も当てはまるものをお聞かせください 
o 小児全員に付き添いが必要 
o 10歳未満には付き添いが必要 
o 乳幼児には付き添いが必要 
o 年齢ではなく疾患など条件によって付き添いが必要 

o 小児全員に付き添いは原則不要 
o わからない・回答できない 
o その他 

 
Q62 令和６年度の診療報酬改定・日本小児科学会や日本小児看護学会からの「付き添いの見解」

の広報後、付き添いに関する家族への説明の徹底や付き添い・面会ルールの変更など、変更し
たことがあればお聞かせください。 

 
Q63 現在の小児の入院患者数（ベッド数）に対して付き添っている家族の割合は約［  ］パー

セントですか 
 
Q64 付き添い者の「男性比率（パパ比率）」は約［  ］パーセントですか 
 
 



 

 

Q65 現在、面会を受け入れている時間帯についてもっと当てはまるものをお選びください 
o 24時間可能（コアタイムなし） 
o 24時間可能（コアタイムあり） 
o 面会時間を規定している 
o その他 
 
Q66 面会可能な具体的な時間帯（開始時間と終了時間）をお聞かせください 
o 面会の開始時間 
o 面会の終了時間 
 
Q67 現在の小児への面会者の規則について最もあてはまる選択肢を選んでください 
o 父母のみ可能 
o 父母・祖父母のみ可能 
o 大人であれば面会可能 
o 16歳以上であれば面会可能（15歳以下は不可） 
o 13歳以上であれば面会可能（12歳以下は不可） 
o 面会者に制限はない 
o その他 

 



 

 

【付き添い者・面会者の食事についてお聞かせください】 
 
Q68 付き添い・面会の家族が利用できる、食生活に係る整備（給湯設備・電子レンジの整備等）

をしていますか。 
o はい 
o いいえ 
o その他 
 
Q69 整備している場合、どのような設備になっていますか。あてはまるものを全てお選びくださ

い 
o 冷蔵庫がある 
o 冷凍庫がある 
o 電子レンジがある 
o 給湯設備（給湯器・電気ケトル等）がある 
o 給水機または給茶機がある 
o 24時間利用可能な食事の自動販売機がある 
o その他 
 
Q70 ご家族は食生活にかかわる設備を充分に活用できていると感じますか。最も当てはまるもの

をお選びください 
o 充分に利用できている 
o 設備の数が足りず、充分に利用できていない場合がある 
o 設備の配置場所に偏りがあり、充分に利用できていない場合がある 
o 設備を配置されていることが付き添い者に知られておらず、利用されていない場合がある 
o その他 
 
Q71 院内に 24時間営業のコンビニはありますか。 
o 24時間営業のコンビニがある 
o コンビニはあるが24時間開いていない 
o コンビニはない（売店のみ） 

 



 

 

Q72 付き添い家族に対し、病院食の常食を提供していますか。 
o 希望者全員にしている 
o 条件付きでしている 
o していない 

 
Q73 付き添い家族に対し、病院食の常食を提供している場合、金額をご回答ください。 

（提供していない場合は「なし」、無料の場合は「0円」と記入ください） 
o 朝食 
o 昼食 
o 夕食 
Q74 付き添い食を出している条件をお聞かせください 

（個室のみ、クリーンルームのみ、夕食のみなど） 
 
Q75 「付き添い食（常食）」を提供していない場合、提供することに関する検討状況をご回答くだ

さい。 
o 検討していない 
o 検討した・しているが難しい 
 
Q76 どのような点で提供が難しいか、その理由をご回答ください（自由記入） 
 
Q77 付き添い・面会家族の食事として、病院食の常食以外を提供している場合、どのような内容

を提供していますか。あてはまるものを全てお選びください 
o 自販機（お弁当など） 
o 院内飲食店からの出前 
o 院外飲食店からの出前 
o キッチンカー 
o 支援団体から食事受け入れ 
o 提供していない 
o その他 

 



 

 

【付き添い環境（洗濯、シャワーなど）についてお聞かせください】 
 
Q78 小児病棟内に洗濯設備は設置していますか。 
o している 
o していない 
 
Q79 １回あたりの金額をご回答ください。（洗濯＋乾燥の合計金額） 

＊無料の場合は「0」と入力ください。 
 
Q80 小児病棟内に付き添い者が利用できるシャワーもしくは入浴設備はいくつ整備していますか。 
o 0 
o 1 
o 2 
o 3 
o 4 
o 5 

o 6 
o 7 
o 8 
o 9 
o 10以上 

 
Q81 シャワーもしくは入浴設備の1回あたり利用料金を教えてください。 

＊無料の場合は「0」と入力ください。 
 
Q82 付き添い者向けのシャワー・入浴利用について、困りごとがあればお聞かせください（自由
記入） 

 

 



 

 

【付き添い者の睡眠環境についてお聞かせください】 
 
Q83 付き添い家族に対し、寝具を提供していますか。あてはまるものを全てお選びください 
o している（移動できる付き添いベッド） 
o している（ソファーベッド） 
o している（マットレス） 
o している（敷布団） 

o している（枕） 
o している（掛け布団） 
o 寝具の提供はしていない 
o その他

 
Q84 寝具の利用料金を教えてください。 

（例：最初の１週間は1,000円・２週目からは500円、１日あたり200円・１週間で1200
円、等） 

 
Q85 付き添い者の睡眠環境についてお困りごとがあればお聞かせください（自由記入） 

 

 



 

 

【家族の休息・きょうだい（12 歳未満）の面会についてお聞かせください】 
 
Q86 ファミリールームや仮眠室等、付き添い・面会家族が休憩できるスペースは整備されていま

すか。整備されている場合は、どのようなスペース（設備）かご記載ください。 
o ファミリールーム（家族の滞在宿泊施設）がある 
o 仮眠室がある 
o 休憩スペース・ラウンジがある 
o 整備されていない 
o その他スペース・設備がある 
 
Q87 付き添い・面会家族が、病院から就労を継続できるリモートワーク環境（Wi-Fi、仕事スペー

ス、会議室等）は整備されていますか。あてはまるものを全てお選びください。 
o ゲストWi-Fi がある（有料） 
o ゲストWi-Fi がある（無料） 
o 仕事ができるスペースがある 

o 個室で業務が可能 
o 整備されていない 
o その他 

 
Q88 12 歳未満のきょうだいが面会する際に工夫していることはありますか。あてはまるものを全

てお選びください 
o 面会に年齢制限はない（12歳未満も面会可能） 
o 個室のみ面会できる 
o 面会用の部屋で直接会える 
o 面会用の部屋でガラス越しに会える 

o テレビ電話などオンライン面会の設備がある 
o きょうだいの面会は許可していない 
o その他 

 
Q89 付き添い・面会家族の休憩、一時帰宅をする際に工夫や気をつけていることや困っているこ

とがあれば教えてください。 
 
 

 



 

 

【看護補助者・病棟保育士・CLSなどについてお聞かせください】 
【看護補助者についてお聞かせください】 

 
Q90 看護補助者は何名配置していますか。（日中・夜間） 

※配置していない場合は０と記入ください。 
o 日中 
o 夜間 
 
Q91 現在の配置人数は充足していると考えていますか。 
o 充足している 
o 充足していない（理想の人数をご記載ください） 
 
Q92 足りていない理由はなぜですか。 
o 予算の関係上難しいから 
o 必要を感じていないから 
o 募集しているが人が集まらないから（条件に合わない場合も含む） 
o その他 

 

 



 

 

【病棟保育士についてお聞かせください】 
 
Q93 病棟保育士は何名配置していますか。 

※配置してない場合は「０」と記入ください 
o 日中 
o 夜間 
 
Q94 現在の配置人数は充足していると考えていますか。 
o 充足している 
o 充足していない（理想の人数をご記載ください） 
 
Q95 充足していない場合、その理由をご回答ください。（あてはまるものすべて） 
o 予算の関係上難しいから 
o 必要を感じていないから 
o 募集しているが人が集まらないから（条件に合わない場合も含む） 
o その他 
 

 



 

 

【チャイルド・ライフ・スペシャリストなどについてお聞かせください】 
 
Q96 チャイルド・ライフ・スペシャリスト、子ども療養支援士、ホスピタル・プレイ・スペシャリ

スト（いずれか）人員を配置していますか。 
o 配置している 
o 配置していない 
 
Q97 CLS及び類似職種の人員は何名配置していますか。 
o CLS（チャイルド・ライフ・スペシャリスト） 
o 子ども療養支援士 
o HPS（ホスピタル・プレイ・スペシャリスト） 
 
Q98 配置している場合の雇用形態を教えてください 
o 常勤 
o 非常勤 
o その他 
 
Q99 配置しているCLS、子ども療養支援士、HPSの職種に当てはまるものを全て教えてください 
o 保育士 
o 看護師 

o 看護補助者（看護助手） 
o 事務員 

o その他 

 
Q100 配置している場合、現在の配置人数は充足していると考えていますか。 
o 充足している 
o 充足していない（CLSを 2人、など理想の人数をご記入ください） 
 
Q101 充足していない場合、その理由をご回答ください。（あてはまるものすべて） 
o 予算の関係上難しいから 
o 必要を感じていないから 
o 募集しているが人が集まらないから（条件に合わない場合も含む） 
o 報酬上加算対象にならないから 
o その他 

 



 

 

【付き添う家族に期待する役割についてお聞かせください】 
 
Q102 医療者と付き添い家族との役割分担について、付き添い者に看護の代替をさせる必要がな

い環境が整っていますか。 
o 充分整っている 
o 充分とは言えない 
o その他 
 
Q103 付き添う家族に期待する役割として当てはまるものを全てお選びください 
o 子どもの精神的なサポート 
o 療養上の世話（食事や着替えの介助など） 
o 診療の補助（与薬など） 
o 事故防止の見守り 
o その他 
 
Q104 付き添う家族と医療スタッフの役割分担はどうあると良いと思いますか。自由にお書きく

ださい。 
 
Q105 付き添う家族の対応で困ったことや大変なことをお聞かせください 

 



 

 

【こども家庭庁の付き添い環境改善に関する補助金についてお聞かせください】 
 
Q106 こども家庭庁は付き添い入院に係るベッドや寝具などの購入に対して予算を付けましたが、

申請窓口である都道府県へすでに申請を行いましたか。 
o 申請した（令和６・７年度） 
o 申請する方向で検討中（令和８年度以降） 
o 検討したが申請はしないことにした 
o 検討していない（知っているが検討していない） 

o 検討していない（予算が付いたことを知らない） 
o その他 

 
Q107 申請したもの・申請しようと考えているものについて当てはまるものを全てお選びくださ

い 
o 付き添う家族のスペース作り・リフォーム（上

限750万円） 
o 冷蔵庫 
o 冷凍庫 
o 付き添いベッド 
o 付き添い用ソファーベッド 
o マットレス 
o 寝具 

o 枕 
o マッサージチェア 
o 自動販売機 
o ウォーターサーバー・給水機 
o 電子レンジ 
o タブレット 
o その他 

 
Q108 申請金額合計（およそ）をお選びください 
o ～10万円 
o 11～30万円 
o 31～50万円 
o 51～100万円 
o 101～200万円 

o 201～300万円 
o 301～500万円 
o 501～1000万円 
o 1001万円以上 
o 非公開 

 
Q109 付き添い環境改善を対象としたこども家庭庁の補助金への要望や不明な点や感想などご自

由にお聞かせください。 
（都道府県が申請窓口となり、国と都道府県が 50%ずつ補助する補助金です。10 年に１度申請が
可能です） 
 

 



 

 

【診療報酬改定による環境変化についてお聞かせください】 
 
Q110 令和 6 年診療報酬改定により、付き添い家族の食・睡眠への配慮、見守りとしての保育士

複数名・看護補助者への加算があったことをご存知ですか？ 
o 知っている 
o 知らなかった 
 
Q111 令和 6 年度の診療報酬改定後、保育士の配置人数や、夜間への配置状況に変化はありまし

たか。 
o 検討したが、増員していない 
o 増員していない（検討していない） 
o 増員した（何名から何名に増員したかをご記入ください） 
 
Q112 令和6年度の診療報酬改定後、夜間を含めた看護補助者の配置状況に変化はありましたか。 
o 検討したが、増員していない 
o 増員していない（検討していない） 
o 増員した（何名から何名へ増員したかをご記入ください） 
 
Q113 看護補助者・保育士の複数配置について、増員していない施設はその理由を、また、増員し

た施設はその効果をお聞かせください。 
 
Q114 令和 6年度の診療報酬改定後、「希望して付き添っている家族への食と睡眠の配慮」につい

て、新たに取り組まれましたか？ 
o 取り組んだ 
o 検討したが取り組んでいない 

o 検討していない 
o その他

 
Q115 何かしら取り組んだ方は、具体的に実施した「食事や睡眠への配慮」と配慮を実施した結果

感じている効果をお聞かせください。 

 



 

 

Q116 取り組みに至っていない理由、検討していない理由に当てはまるものを全てお選びくださ
い。 
o 入院患者・付き添い家族を、必要としていないと感じるから 
o 入院患者・付き添い家族を、真に必要かどうかわからないから 
o 変化に向けて考える時間がないから 
o 変化に向けて考える人員がいないから 
o 変化させるために資金が足りないから 
o どのように変化すればいいかわからないから 
o その他 

 

 



 

 

【付き添いの効果について・付き添い環境改善についてお聞かせください】 
 
Q117 家族等による付き添いは、入院児と取り巻く関係者へのプラスの効果があると考えていま

すか。 
o はい 
o いいえ 
o その他 
 
Q118 効果があると考えている場合、具体的にどのような効果を感じていますか 
o 子どもの精神的な安心につながる 
o 治癒力があがる 
o 親の安心につながる 
o 親とのコミュニケーションがとりやすい 
o その他 
 
Q119 付き添い環境を提供する（付き添いを選べるようにする／付き添い環境をより良くする）に

あたり、困っていることはありますか。 
(例) 
・ 足りないもの（ハード・ソフト両面） 
・ ルールの悩み（男女別室がよい等の検討） 
・ 病院内で付き添いの重要性が理解されない 
・ 予算がおりない 
・ どこから改善してよいかわからない 

 
Q120 その他、「小児の入院付き添い」について、感じている課題感や悩み、また、国に伝えたい

こと・制度政策への反映を期待することがあればお聞かせください。 
 

 



 

 

【キープ・スマイリングが提供する付き添い家族支援について】 
 
Q121 当団体は、お子さんの入院に付き添うご家族を支援する活動をしております。以下の支援の

うち、興味のあるものを全てお選びください。 
（全て寄付金・民間助成金で実施しておりますので無償で提供いたします） 

o 長期付き添い者用「付き添い生活応援パック」 
o 緊急入院・短期付き添い者用「付き添い生活応援パックライト」 
o 夏祭り・クリスマス会での「付き添う親向けのプレゼント」 
o 「つきそい応援団ハンドブック」（A5版 8ページ） 
o 病院個別の困りごとをサポートする物資寄贈・企業紹介 
o 活動内容を zoomや電話で詳しく聞かせて欲しい 
 
Q122 付き添い環境改善を行う上で、キープ・スマイリングに期待する支援（商品の寄贈や企業・

支援団体の紹介、情報提供など）やご相談・ご質問があれば自由にお書きください。できる
限りのサポートをさせていただきます。 

 

 



 

 

【追加ヒアリング／コメント掲載についてお聞かせください】 
 
Q123 いただいたコメントを当団体のHP、SNS、報告書に掲載させていただいてもよろしいでし

ょうか。 
o はい（病院名の掲載あり） 
o はい（病院名の掲載なし） 
o いいえ 
o その他 
 
Q124 当団体では、病院における取り組み事例を収集し、付き添い者への情報の発信を行なってお

ります。取り組み事例収集のための追加ヒアリングにご協力いただけますでしょうか。 
o はい 
o いいえ 
o その他 
 
Q125 回答いただいたご担当者名・ご連絡先を教えてください。 
o ご担当者名 
o 部署名・肩書き 
o ご連絡先（メールアドレス） 
o ご連絡先（電話番号） 


